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A otorrinolaringologia é a especialidade médica responsável pelo diagnóstico e tratamento das 

doenças que afetam o ouvido, nariz e garganta — estruturas fundamentais para o bem-estar e a 

qualidade de vida.​

Se você enfrenta sintomas como zumbido, nariz entupido, ronco, sinusite ou dor de garganta, é 

hora de buscar avaliação com uma especialista em Brusque.​

A Dra. Mariana Nunes é médica otorrinolaringologista em Brusque (CRM-SC 30920 | RQE 

21367) e oferece atendimento completo e humanizado no Majestic Executive Center, localizado 

na R. João Bauer, 444 – sala 610 – Centro 1, Brusque-SC. 

 

Quando procurar um otorrinolaringologista 

https://mrnotorrino.com.br/sobre-dra-mariana-nunes/


Sinais como dificuldade para respirar pelo nariz, zumbido no ouvido, dor de garganta frequente, 

ronco noturno ou tonturas indicam a necessidade de uma avaliação com o otorrino.​

Saiba mais sobre os principais sintomas e o momento certo para buscar ajuda lendo o artigo 

“Quando procurar um médico otorrino”. 

Esses sintomas podem estar relacionados a condições como: 

●​ Rinite alérgica – veja no post “Como tratar rinite e como um otorrino pode ajudar” como 
aliviar os sintomas e melhorar a respiração. 

●​ Sinusite crônica – causa obstrução nasal, dor na face e secreção persistente. 
●​ Otite e perda auditiva – muitas vezes associadas a infecções ou acúmulo de cera. 
●​ Zumbido no ouvido – entenda as possíveis causas no artigo “Zumbido no ouvido: o 

que pode ser, causas e tratamentos”. 
●​ Ronco e apneia do sono – condições que prejudicam o descanso e a oxigenação. 

Cada um desses problemas pode impactar diretamente sua qualidade de vida — por isso, um 

diagnóstico precoce com um otorrino em Brusque faz toda a diferença. 

 

Cuidado completo com ouvido, nariz e garganta em 
Brusque 

A Dra. Mariana Nunes atua há mais de 8 anos na área, com foco em tratamentos 

personalizados e diagnósticos precisos para cada paciente.​

Entre as condições mais comuns tratadas no consultório estão: 
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●​ Rinites e sinusites crônicas 
●​ Desvio de septo nasal 
●​ Aumento de amígdalas e adenoide 
●​ Ronco e apneia do sono 
●​ Otites e tonturas 
●​ Zumbido e perda auditiva 

Se o seu filho apresenta amígdalas ou adenoide aumentadas, confira o artigo “Cirurgia de 

adenoide em Brusque: quando é indicada e como funciona” e entenda quando o procedimento é 

recomendado.​

Já em casos de infecção ou inflamações repetidas, veja também “Quando precisa remover 

amígdalas e como funciona a cirurgia”. 

 

Exames e procedimentos realizados pela Dra. Mariana 
Nunes 

No consultório, é possível realizar uma série de exames otorrinolaringológicos que auxiliam no 

diagnóstico e tratamento das doenças do ouvido, nariz e garganta.​

Entre eles estão: 

●​ Nasofibroscopia e videolaringoscopia flexível – exames rápidos e indolores que 
permitem visualizar as vias respiratórias. Saiba mais sobre o procedimento no artigo 
“Videolaringoscopia em Brusque: entenda como é feito e quando é indicado”. 

●​ Lavagem de ouvido e remoção de cerúmen – indicada quando há excesso de cera ou 
sensação de ouvido tampado. Conheça os detalhes em “Lavagem de ouvido com 
otorrino em Brusque”. 

●​ Exames de audição – fundamentais para investigar zumbido e perda auditiva. 
●​ Avaliação de ronco e apneia do sono – essencial para quem dorme mal ou tem pausas 

respiratórias durante o sono. 
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A Dra. Mariana Nunes, Otorrino em Brusque conta com equipamentos modernos e estrutura 

completa para garantir resultados precisos e conforto durante os exames. 

 

Cirurgias otorrinolaringológicas realizadas em Brusque 

Em alguns casos, o tratamento cirúrgico é o mais indicado para restaurar a respiração, melhorar 

o sono e prevenir infecções recorrentes.​

A Dra. Mariana Nunes realiza diversas cirurgias otorrinolaringológicas em Brusque, como: 

●​ Cirurgia de amígdalas e adenoide 
●​ Correção de desvio de septo nasal 
●​ Cirurgia para sinusite crônica 
●​ Correção de ronco e apneia do sono 

Esses procedimentos são realizados com técnicas atualizadas e foco em uma recuperação 

segura e rápida. 

Para quem sofre com obstrução nasal, vale conferir o artigo “Como fazer lavagem nasal do jeito 

certo para adultos e crianças”, que explica como esse cuidado simples pode auxiliar na 

prevenção de diversas doenças respiratórias. 
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Por que escolher a Dra. Mariana Nunes como sua 
otorrino em Brusque 

Escolher uma otorrinolaringologista em Brusque é ter acesso rápido a cuidados especializados, 

acompanhamento próximo e diagnósticos de alta precisão.​

A Dra. Mariana Nunes oferece atendimento particular e pelo Azambuja Mais, com estrutura 

moderna, empatia no cuidado e experiência comprovada. 

Com mais de 300 cirurgias realizadas e centenas de pacientes atendidos, a Dra. Mariana alia 

tecnologia, acolhimento e excelência médica, sempre com o compromisso de cuidar da saúde 

auditiva, respiratória e vocal com dedicação e ética. 

https://mrnotorrino.com.br/sobre-dra-mariana-nunes/


 



 

 



Agende sua consulta com a Dra. Mariana Nunes – 
Otorrino em Brusque 

Se você sente nariz entupido, dor de ouvido, zumbido, ronco ou sinusite, agende sua consulta 

com a Dra. Mariana Nunes e receba atendimento completo para seu caso. 

 Endereço: R. João Bauer, 444 – sala 610 – Centro 1, Brusque-SC​

 Local: Majestic Executive Center​

 Dra. Mariana Nunes – Otorrinolaringologista (CRM-SC 30920 | RQE 21367)​

 Atendimento particular e Azambuja Mais 

Agende sua consulta e conte com cuidado médico de excelência em otorrinolaringologia. 
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